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屏東縣政府 函
地址：900屏東市勝利路9號
聯絡人：王諄瑾
聯絡電話：08-7362589#217
傳真：7364380
電子信箱：a001771@oa.pthg.gov.tw

受文者：屏東縣九如鄉九如國民小學

發文日期：中華民國114年11月17日
發文字號：屏府教體字第1149004752號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376532900E114900475200-1.pdf)

主旨：檢送本縣健體輔導團辦理「體育專長教師增能研習實施計

畫」1份，請本縣體育授課教師報名參加，本府同意參加

人員及健體輔導團員於活動當日公(差)假登記，如有課務

准予派代，請查照。

說明：

一、依據本縣里港鄉玉田國民小學114年11月6日屏里玉小學字

第1140000554號函辦理。

二、本研習由本縣玉田國小配合國民教育輔導團健康與體育領

域分團辦理，旨在提升本縣體育教師數位觀課與AI教學運

用能力，以促進課堂教學創新與專業成長。

三、有關旨案辦理日期（時間、時數等）及地點等相關資訊說

明如下：

(一)第一場：114年11月26日(三)，共3小時。地點：鶴聲國

小。

(二)第二場：114年12月10日(三)，共3小時。地點：潮州國

小。

檔　　號:
保存年限:

9
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(三)參加對象及人數：本縣各國中小體育專長授課老師優

先，每場次預計40人。

四、參加人員請於文到三日後自行於教師在職進修網報名。

五、本研習聯絡人屏東縣賽嘉國小陳益修教師，電話：08-

7992220轉13。

正本：各高國中、各國小
副本：屏東縣體育發展中心學校體育組

15



屏東縣 114 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

B-1-1-5 國民教育輔導團健康與體育領域領域（議題）輔導小組 

「體育專長教師增能研習」實施計畫 

 

一、依據 

  （一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

  （二）屏東縣 114 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  （三）屏東縣 114 學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

  （一）數位輔助課程與教學的推動已成為教育發展的重要趨勢，透過數位觀課工具，教師

能夠更有效地記錄與分析教學過程，提升課堂互動與學習成效。實施過程中，教師

的數位教學素養參差不齊，人對於數位工具的使用仍感到陌生，影響其課堂應用的

深度，運用數位觀課工具提升公開授課品質，實現更有效教學對話，促進數位運用

的層次。 

  （二）數位與 AI 課程已逐漸成為教育的重要發展方向，許多學校開始導入相關課程，以

提升學生的科技素養。然而，現階段的教學仍面臨挑戰，教師對 AI 應用的理解程

度不一，部分教師缺乏足夠的培訓與教學資源，導致課程設計與實施的難度增加。

如何讓 AI 教學兼顧不同學習者的需求，成為課堂實踐的重要課題。數位與 AI 課

程應與實際應用情境結合，提升學生的學習興趣與實踐能力確保學生能夠掌握 AI 

核心概念與應用技能，進一步提升學習成效。 

 

三、目的 

  （一）提升教師數位觀課工具運用，提升探究素養導向課程與教學策略，有效提升教學品

質。 

  （二）有效運用 AI 於課堂數位教學與認知概念，提升教師具備運用 AI 教學能力，促進符

合世代的學習與教學策略。 

 

四、辦理單位 

  （一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

  （二）主辦單位：屏東縣政府 

  （三）承辦單位：國民教育輔導團健康與體育領域分團 

  （四）協辦單位：屏東縣里港鄉玉田國民小學、屏東縣立內埔國民中學、屏東縣立萬新國

民中學、屏東縣立明正國民中學、屏東縣立中正國民中學、屏東縣立公

正國民中學、屏東縣潮州鎮潮州國民小學、屏東縣屏東市鶴聲國民小

學、屏東縣崁頂鄉崁頂國民小學、屏東縣里港鄉里港國民小學、屏東縣

三地門鄉賽嘉國民小學、屏東縣高樹鄉新豐國民小學。 

 

 



五、辦理日期（時間、時數等）及地點（包含研習時數） 

  （一）時間：114 年 11 月 26 日（三）、114 年 12 月 10 日（三）。 

  （二）地點：屏東縣屏東市鶴聲國民小學、屏東縣潮州鎮潮州國民小學。 

 

六、參加對象與人數 

  （一）參加對象：本縣各國中小體育專長授課老師優先。（正式老師且體育專長教師優                   

先，亦歡迎對體育教學有興趣之教師參與）。 

  （二）參加人數：每場次預計 40 人。 

 

七、研習內容：【包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、

實施方式等等】 

    第一場次 

日  期 時  間 主  題 講  師 

114 年 

11 月 

26 日 

13:00～13:20 報到 輔導團隊 

13:20～13:30 開幕致詞 

屏東縣健體輔導團召集人

李文欽校長／ 

鶴聲國小陳文俊校長 

13：30～14：20 
探究數位輔助課程與教學 

數位觀課工具說明 

中央輔導團 

李國隆老師 

14：20～14：30 休息  

14：30～16:00 
探究數位科技課程與教學 

數位觀課工具運用 

中央輔導團 

李國隆老師 

內聘助教 2節*2 位 

 

    第二場次 

日  期 時  間 主  題 講  師 

114 年 

12 月 

10 日 

13:00～13:20 報到 輔導團隊 

13:20～13:30 開幕致詞 

屏東縣健體輔導團召集人 

李文欽校長／ 

潮州國小張振茂校長 

13：30～14：20 
數位/AI 課程 

概念與教學策略 

中央輔導團 

李國隆老師 

14：20～14：30 休息  

14：30～16:00 
數位/AI 課程 

教學實作與運用 

中央輔導團 

李國隆老師 

內聘助教 2節*2 位 



八、經費來源：「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與

課程品質作業要點」（如包含其他專案補助或縣市自籌者，請分別敘明專案

名稱及經費數額） 

 

九、成效評估之實施：【說明評估方式及工具、評估實施時機與方法等。若為採用深化成效

評估之計畫者，務必呈現本要項】 

  （一）評估層面：改良運用 Guskey 成效評估，採教師反應、教師學習等層面來進行。 

  （二）評估工具：以問卷進行評估。 

  （三）實施期程：於研習課程結束後實施。 

 

十、預期成效 

  （一）90%的老師滿意研習所安排的課程內容。 

  （二）90%的老師能理解研習的教學內容。 

  （三）70%的老師返校後有意願將研習所得與同儕分享並實際應用於教學，提升本縣體育

教學品質與創新，並符應十二年國教課綱素養導向教學精神。 

 

十一、本計畫經核定後施行。 


